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DIE GEBURT DES FESTSPIELGEDANKENS
' AUS DEM GEIST DER BADERKUR

Matthios Theodo; Vogt (Rom)

Im gleichen Jahr 1876 wie das Bayreuther Festspislunternehmen eroffnet
in Falkenstein am Taunus ein Institut mit ‘dhnlich strenger Tageseinteilung
fir seine Giste: die erste geschlossene Anstalt zir Behandiung von Tuber-
kulose-Kranken. Die Organisation® des Tagesplahes der Kranken ehensd wie
die Einflibrung der Liegekur (zuvor war es weitgehend eine Sitzkur gewssen)
bringen so grofe Erfolge, doBb Deitweilers Systern der Aussetzung seiner
Patienten an die freie Natur Schule macht. Thomas Manns Zauberberg (iber-
liefert -ein anschauliches Biid der in ebensolcher AusschiieBlichkeit um die
Krankheit und ihre Kuriering kreisenden Gespmche, wie es in Buyreuth dem
Werk ‘Wagners widerfdhrt. : R

Zu den Eigentimlichkeiten des Festspielableufs gehdrt 'seit Anbeginn die
strikte Regulierung des Tagesablaufs seiner Festspielgtste. Eine eigene Ver-
haitensanweisung wor nicht nétig, da’ diese sich von selbst ergob. Einkaufen
oder Spielbankbesuche wie in den monddneren unter den Badeorten wdr in
dem absichtsvoll gewdhlten Provinzort nicht méglich - wer nicht zuv Hause
blieb und den Klavierquszug oder wenigstens die damals schon zahireiche
Sekunddrliteratur studierte, ging spozieren. Nach dem Mittagessen (die Jagd
nach Epborem, die 1878 zumindest fir Tschalkowsky den musikalischen
Eindruck (berwogen zu haben scheint, war unvorhersehbar) legte der frithe
Beginn der Auffiihrung und die Anstrengung des langen und konzentrierten
Sitzens auf den damals freflich noch bequemeren und vor allem schweiBdurch-
lassrgen Stuhlen eine Siesta nahe. Der Gang zum Hiige! war der nichste
Spaziergang. Froh um etwas. frische Luft und Bewegung war man in den
bewuBt elnstund:g gewihiten Pausen nach dem mindestens ein-, beim so
ungliicklich verliingerten ersten Gotterddmmerungs-Akt bekanntlich Uber zwel-
stijndigem Sitzen ohne Klimognioge. Wobei dos Festspiethaus meines Wissens
das einzige grdfiere Theater nicht nur des 19. Jahrhunderts ist, das bewuBt
ohne Foyer geplant wurde und so weit wie mbglich in die Natur einbezogen

1 vgl. zur einschiigigen und seither meines Wissens nicht substantieil erweiterien
Bibliographie: Heinz Sauerefig: Die medizinische Region des "Zauberberg”. In: Miinch-
ner Medizinische Wochenschrift, Jg. 107. Nr. 23, 4.6.1965, §. 169-1173 mit Dokiimen-
ten.. Wieder obgedruckt im: Ders. (Hrsg.): Die ntstehung des Romons “Der Zouber-
berg™. Biberach/Ri3 1965,
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ist.? Nach der Auffihrung sorgten die Bayreuther Bierbrauer (um 1800
waren von 10.000 Einwehnern volle 200 Braduer} fiir den idealen Schlaftrunk.
Solcherart war fiir -eine strenge . Togeseinteilung gesorgt, . die zweierlei zum
Ergebnis nhatte: - Konzentration auf: die Auffiihrung und  eine quffallend
gesunde Lebensweise. Ahntich klar gegliedert ist heute die Jahreseinteilung:
einem halben Johr der Nachfreude Uber den Festspielbesuch foigt die {mit
Zittern erwartete) Bescherung der Festspielkarten auf dem Gabentisch. Und
in der halbjdhrigen Vorfreude (mithilfe der bunten Bildchen im Johresheft)
baut sich jene Erwartung ouf, die den Festspielbesuch eo ipso zum Ereignis
werden |dBt beziehungsweise im medizinischen B_eréich ‘die entscheidende
Yoraussetzung fur Spontanheilungen ist.

Wagner schopfte fir Bayreuth aus: dhnlichen Quellen wie Dettweiler fir
sein Sanatorium, ndmlich den um die Jahrhundertmitte blithenden Wasserheil-
anstaiten & la PrieBnitz. Im Herbst 1851 befand er sich zu einer neunwichi-
gen "Wasserditt” in Albisbrunn bei Zirich: "L.] um nicht eher wiederzukeh-
ren, als bis ich ein radikal gesunder Mensch geworden wire."? Dort war
es, dafl er “den Entschlul faBte, meinen urspriinglichen Entwurf der 'Nibelun-
gen' volistiindig und ohne alle Riicksicht auf Ausfiinrbarkeit der einzelnen
Teile auf unseren Theatern auszuarbgiten.”* Biglang ununtersucht ist die
innige Beziehung zwischen Wogners Fesispielgedanken und der Ideologie der
Baderkur, die weit Uber &ulere Gemeinsamkeit hinausgeht, . vielmehr die
Wurzeln der Ring-Mythologie und ihrer Konservativen Revolution beriihrt.

L WASSER UND SE#N KULT

Bekannt ist die mythische Qualitdt des Wassers 'im Rlng, auch wenn
aufier Alberich beziehungsweise Hagen und den Rheintdchtern keine der han-
deinden. Personen badend oder gor sich waschend mit Wosser in Beruhrung
gerdt.

"Von allen heidnischen Kuiten”, schreibt M. Hifler 1888 und weist Ver-
bindungen bis in seine elgene Zeit nach, "hat sich der Wasserkultus am aus-
geprigtesten erhatten.”> Die zentrale Vorstellung dabei ist die des Reinigungs-
aktes durch Flufbdder, also niemals an gestautem Wasser (“Ein Quell: Ein
Quell”, ruft ja Siegmund, nicht einfach 'Wasser'). So legte Karl der Grofie

2 vgl. Verf: Die miBverstundene Utopie. Zu zwei Festspielhausentwiirfen von Albrecht
Michter. la: Silvia Habermann {Hrsg.: Was aus Bayreuth hitte werden kdnnen. Un-
gebaute Bouwerke 1886-1925. Katolog 2ur Ausstellung im Stadtmuseum Boyreuth
1887, S. 51-62.

3  Richord Wagner: Mein leben. Hrsg. von M. Gregor-Dellin, Munchen l‘1963J 21976
S. 485. Im folgenden abgekirzt als MI.

4 ML S. 487,

§  Dr. med. Max Hofler (Tolz:: Volksmedizin und Abergloube in Oberbayerns Gegenwart
und Vergengenheit. Miinchen 1888.
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férmliche Budetage in FliSsen ein; so wurden Selbstmérder in féndlichen
Gabieten bis ins 17. Jahrhundert hinein nicht bestattet, sondern Flissen an-
vertraut. Ein heute gern zitiertes Relikt dieser Vorstellung ist Gottfried Benns
Gedicht Schéne Jugend, in dem die Vorsteitung der stattgefundenen Reini-
gung, die wieder noues leben ermdglicht, durch die- Brut junger Mduge in
der Brusthdhle der angeschwemmten unehelich -Schwangeren ihren Ausdruck
findet. Sl . . :

Der Quellkiit als Prototyp des flieBenden Wassars war im Alpenraum
weit verbreitet und zwar in Gestalt der Verehrung der drei Nornen. Er hat
direkten Eingang in Wagners Ring des Nibelungen gefundan: "Im kiihlen Schat-
ten rauscht’ ein Quell, / Weisheit raunend rann sein Gewell’; / da sang ich
neiligen Sinn” {Erste Norn). . E :

Soiche Vorstellungen lassen sich zurlickverfoigen mindestens bis ins Alte
Agypten. Im Isis-Kult wurde fliefendes Nilwasser durch den Tempel geieitet.
Der Zweck des Kultes ist die Abwaschung von Siinden, so wie generel{ die
Mysterienkuite dem Typus der Reinigungskulte angehdren. Die Spuren gleich
mehrerer solcher Mysterienkulte lassen sich im Ring des Nibelungen nach-
weisen; cugenféllig ist die Anologie’ von isis-Kult und Gotterddmmerungs-
SchiuB mit seinem iberbordenden Rhein. Wie zdéh und untergriindig wirksam
Kutte sind - nicht nur Kirche und Oper konnen die Tréiger solcher Kultureie-
mente ‘sein -, macht mon sich selen klor, obschon ed Vorousseizung eines
Ankniipfens an kultische Traditionen ist, wie hier fiir Wagners. Ring gezeigt.
Ein Beispiel geben die heute nicht eben seltenen Neujahrsschwimmer. Im
Rom der Zeitenwende waren es die Anhiinger des Isis—Kultes, dié dos Eis
des Tibers aifhackten, um sich in den Fluten zu reinigen.®

Mysterlenkulte forderten von jnren Initianden einen hohen Preis, der auf
gine Stellvertretersymbolik “hinguslief; -etwa: bei der Selbstentimannung der
kiinftigen Kybele-Priester. Genau gelesen’ wird eine solche Symbolik auch am
Eingang der Gdtterddmmerung beschrieben: “Ein  kilhner Gott / trat zum
Trunk an den Quell; / seiner Augen eines / zohlt' er als ewigen Zoll”
Dieser Punkt dm SatzschiuB weist die Selbstentdiugung dem Queiltrunk zu,
nicht aber, wie dieé londitufige Lesart dies will, der Esche. Erst anschiiebend
heilit es: “"Von der Weltesche / brach da Wotan einen Ast; / eines Speeres
Schdft entschnitt der Starke dem Stamm.” Unmiflverstdndlicher, weder fiir
die Wertigkeit der Symbole und Perscnen innerhalb des plots noch fir das
dramaturgische Geflige der Qper; @Bt sich die supreme Bedeutung des
Wassers kaurt fortulieren als durch diesen Akt der partiellen Selbstopferung
des héchsten Gottes. : ’

Wie genau Wagner aiten Kuitvorstellungen in Einzelhelten immer wieder
kam, darauf weist auch das 'fileBen' in Hagens Mannenansprache Zur Hoch~
zeitsristung hin: “Starke Stiere-solit thr schiachien; -/ am Weihstein flieBe

§ Vgl Juvenal: Satiren Wi, V. 522 ff.
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Wotan ihr Blut!” Mit diesem Bild will der Librettist Hagen emer archaischeren
Kultstufe zuweisen als Slegfrled sie einnimmt.

Wenn Wagner das - abigesehen vom Lindenblatt ~ vollstéindig kérperum-
hiillende Vollbad Siegfrieds im Drachenblut der Vorlage ersetzt durch einen
Segensspruch Briinnhildes, mag das den einen an den fiir das Ende des 19.
Johrhunderts Uberfieferten. "gewissen horror der Bauern vor: Voltbidern“?
erinnern. Den onderen an Ludwig XIV., der in den 64 Johren, die durch dos
Journol de santé seiner Arzie dokumentiert sind, ein einziges Mal badete
und sich ansonsten darauf beschrinkte, jeden zwsiten Tag das Gesicht mit
einem in Weingeist getauchten Tuch abzuwischen. .

Die Anderung, die Wagner vornahm, war jedoch unumgtinglich, wenn er
die Vermischung vonh zwei Mythenstromen in einem Bild vermeiden woilte.
Unter Kaiser Claudius (41 - 54 n.Chr} wurde der aben schon genannte Kult
der GroBen Mutter oder Kybele Gffentlich zugelassen und verbreitete sich
rasch {ber das ganze imperium - also auch einen Teil des baldigen frdn-
kisch-burgundischen Reiches -, da er im Gegensatz zur bisherigen Staats-
retigion ein Eridsungskult war, das heiBt eine Antwort auf die bislang gar
nicht denkbare Frage bot, was nach. dem Tod komme. Im Stieropfer, dem
Taurobolium, hatte der Kybelekuit zu einem Ritual gefunden, das die beiden
Aspekte der Reinigung und der Erldsung in besonders eindrlicklicher Weise
verband. Der Priester steigt, wie der friihchristliche Dichter Prudentius schil-
dert, in eine Grube herab, die von einem durchliicherten Bretterboden Uber-
deckt ist. Auf diesem Bretterboden wird ein Stier geschiachtet. Sein Blut
Uberstrémt Kopf und Kleider des Priesters in der Grube. Vom Stierblut gera-
dezu durchtrinkt, steigt der Priester aus der Grube. und bietet sich den
versommelten Gldubigen zur Verehrung dar®

Der Abstieg in die Grube symbolisiert das Sterben. Dem liberstromenden
Blut wurde die Kraft zuerkannt, den Mysten von seinen Siinden zu remlgen
Der Myste steigt, vom Blute getouft, zu neuem Leben qus der Grube: "tauro-
bolio / in aeternum / renatus est”, heifit es ouf einer Inschrift - durch das
Stieropfer ist er fiir die Ewigkeit wiedergeboren, Die Paraliele mit der Dra-
chentdtung im Nibelungenlied ist offensichtlich: der Siegfried des Liedes er-
langt eine subtile Art der Unsterblichkeit, ndmlich Unverietzlichkeit durch das
Bad im Drachenblut. Im Lied jedoch spielt das Rheingold nicht die Roile, die
Wagner ihm im Ring des Nibelungen auserkoren hatfe: als Objekt fir
Reinigungskraft, und zwar des Wassers, nicht des Blutes, wie es eine
echtgermanische Heldenopar nahegelegt hatte. Um das. Mysterium  der
Relnigung hicht zu verdoppeln und damit zu entkriften, muBte Wagner das
Bad im Drachenblut ersetzen durch den Segensspruch Briinnhildes.

7 M. Hifler {Anm. 4), S. 48. :
8 Prudentius: Peri- Stephanon, X, 1111 ff. Fir den Hinweis dunke ich Joseph Vogt,
Freiburg.
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BADER

Ein Wagner-Kennern wohl vertrauter Name ist Hans Foltz. Der Nirnberger
Meistersinger, Barbier und Chirurg ist der Autor der ditesten bekannten deut-
schen Badeschrift (1480). Saine Verordnungen (neben dem Trinken von drei
Litern Wasser am Tag) von etwa 100 Stunden Aufenthalt in Mineralwasser
bei einer dreiwiéchigen Kurdauer war eher als Hautreiztherapie angelegt,
galt doch ‘der sogenannte "Badeausschiag™ im Zusummenhung der humorcﬂ—
patho[og:schen Vorstellungen als erwiinschte “Reaktion des Korpers.® Richard
Wagners unten zitierte ‘Ausschitige in Albisbrunn und seine positive Reaktion
h!emuf haben also durchaus Tradition. C '

Baden aus hyg:emschen Griinden 1Bt s:ch im. germamschen Raum fruh
nachweisen, Seit dem 7. Jahrhundert sind fir den fdndlichen Befeich Bad-
stuben fir 1_eden Hof tradiert. Das Wort ’Stube’ hdingt etymologisch mit
"stieben’ zusammen und bedeutet ursprilnglich den Ort, wo der Wosserdampf
stiebt. Das Wort istupa’ {stupa, 1281) wiederum leitet sich vom griechischen
typhos, Dampf, her. Spiiter wurde der Badeofen auch zur Beheizung anderer
Réume verwendet, die donn Stube genannt wurden.'’ Das Wort Stube ent-
spricht also zundchst dem antiken hypocaustum beziehungsweise sudatum.
Die heizbare Wohnstube dogegen, wie sie in den Ritterburgen den Damen
vorbehaliten war, hiefl Kamindte, olso Kominzimmer. ‘£rst im 17. Jahrhindert
brachte der Flachsanbau einen Wechse! der Kleidung auch fiir die niederen
Schichten mit sich. Sobald die Kleider gewoschen oder zu ertrughchen Prei-
sen neugekauft werden konnten, ging man weniger baden, was einen Ruckzug
der Biderkubtur im ldndiichen Raum mit sich brachte.

9 Nach W. Amelung: zur Geschichte der Bdder- und Kiimaheilkunde. In: Dt. Biderver-
bgnd e.V. (Hrsg.):: Grundlagen der Kurortmedizin. Bonn 1987, S. 198,
‘Weitere Literatur zum Thema: W, Amelung: Bdder und Klimoheilkunde im Wandet
der Zeiten. In: Zeitschrift fir angewandte Klima- wnd Bdderheilkunde. 19. Jg, S.
209-218; Poul Diépgen: Geschichte der Medizin, Band U, Berlin “1951, S. 188. ff;
. Christeph Wiithelm von Hufeland: Proktische Ubersicht der vorziglichsten Heilguellen
Teutschlands nach eigenen Erfahrungen. Berlin 1815; Alfred Martin: Die deutschen
Biche und Brunnen der Vergdngenheit. Der Werdegang des Heilbades in Deutschldnd.
n: Verf.: Hondbuch Buineologie, medizinische Kiimotologie und Bolneologie. Lleipzig
1916; ders.: Deutsches Badewesen. in vergangenen Tagen. Jena 1906; Johannes
Steudei: - Geschichte der Bdder~ und . Klimaheilkunde. in: W. Amelung, W. Evers
Hreg.): Handbuch def. Bdder- und Klimaheilkunde, Stuttgort 1962, S. 1-18; dersas
Therapeutische und so7iolegische Funktion der Mineralbdder im 18. Jehrhundert. in:
Walter Artelt, Walter Ruegq (Hrsg.): Der Arzt und der Kranke in der Gesellschaft
des 19. Jahrhunderts, Stuttgart 1967, ders.: Bdderheilkunde, Hydrotherapie und ha-
turwissenschaftliche Medizin im 9. Jahrbundert, S. 82-97; A, Kukowa: Baige,
Kulturhistorische Betrachtungen mit Belegen iber Aufstieg und Blite des grilten
‘romischen Thermal- und Seebodes, des berihmtesten und berdchtigsten Luxuskur-
ortes aller Zeiten. Arch phys Ther [iLeipzig) Jg. 16 {1964), 5. 359-35%5.

16 Nach Hans Peter Dirr: Macktheit und Scham. Der Mythos vom Zivilisationsprozed 1.
Frankfurt oM. 1988, S, 55 ff.
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"Ariston men hydor”, am besten von dllen Elementen ober ist dos Was-
ser, hatte es in der Antike geheifien." Einen ganz anderen Sinn bekam dieser
Spruch durch- das Aufkommen der Geselischaftsbdder. inwiefern es sich bei
fhnen {zumindest auch) um Bordelle gehandelt hat, wie Hans Peter Diirr: in
seiner Kampfschrift gegen den Ellasschen ProzeB der Zivilisation behauptet,
kann hier nicht untersucht werden'? Wichtig ist, welche Verbreitung die
bereits von Michel de Montaigne (1533-1592) in seinem Journal de Voyage
dokumentierte feuddle Elnrichtung. der Wiidb&der und der Badereisen 2u
ihnen ungeachtet der jeweiligen Liebe des Jahrhunderts zum Wasser fanden.
1793 stiftete der mecklenburgische Herzog Friedrich Franz I runde 17.000
Taler fir den Aufbau von Heiligendamm, dem ersten Seebad auf deutschem
Boden, was keineswegs gleichbedeutend mit einer Schwimmgelegenheit: war.
Um 1800 waren die Badeorte vielmehr zum Treffpunkt Europas geworden,
Die Kontakimbglichkeiten auf diesem quasi neutralen Ort wurden gerade
auch fiir politische Vereinbarungen genutzt. Nehen der Erneuerung’ der Heili-
gen Allianz durch Osterreich, RuBland und PreuBen 1818 in Aachen sind am
bekanntesten die Karlsbader Beschliisse von 1819, zwei Badeorten also. Sie
losten jenes reaktiondre Kima aus, in dem der 1813 geborene Richard
Wagner aufwachsen und gegen das er zutiefst rebeilieren solite.

_ Seit Beginn der Renadissance, genauer seit der Besteigung des -Mont
Ventoux durch Petrarca, hatte sich die mittelalterliche Furcht vor den dunkien
Krdften der Natur in die spdter romantisch genannte Sehnsucht nach der
Natur verwandelt. Sie bestimmte wohl wesentlich auch Goethe, der in seinem
Leben volle 1114 Tage in Badeerten verbrachte, das sind fast vierzig Monate.

Von einem fast gldubigen Vertrauen in die Heilkraft der Quellen, wobei
das tradierte Wissen um Heilerfolge die mangelnde Kenntnis des genauen
Heilvorgangs zu lberwiegen vermochte, ist die Froktische Uebersicht der
verschiedenen Heilquelien Teutschlands (1815) ven ‘Christoph- Wilhelm Hufeland
(1762-1836). geprigt, -dem Arzt Goethes und Leibarzt der preuBischen
Konigin Luise. Kurz zuvor, 1803, hatte Johann Withelm Tolberg (1762-1831)
bei Magdeburg in einer’ Saline dds ‘erste Solbad erdffnet. Fiir die langsame
Durchsetzung wissenschaftlicher Methoden in der Balneologie ob etwa 1850,
die bald nach Hufeland unter dem Druck zunehmender noturwissenschaftlicher,
materialistischer und mechanistischer Orientierung in der Medizin filr bald
100 Jahre - noch in unser-Jahrhundert hinein - eher verfemt wurde, steht
unter anderem der Name Friedrich Withelm Beneke {1824-1882), der 1839 in
Nauheim die Kreislouftheropie begriindete. Aber cuch in Fdllen, wo die
Medizin nicht helfen konnte, schickten die Arzte die Patienten in die Béder.
Tuberkulosekranke, durchaus auch soiche mit offener TH, deren Ansteckungs-
gefahr fiir die Mitbadenden nicht hinreichend klar war, sowie Syphiliskranke

1t Pindar, 1. Olympische Ode. V. 1.
12 Didrr (Anm. 9),
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{die mit Quecksilber behandelt wurden und sich nun ihre Vergifiung .in den
-Solebéidern austreiben soliten) bevilkerten in letzter Hoffnung mitunter zu
Hunderten die Bider. Wer es sich leisten. konnte, bevorzugte -die mutatio
coeli - mochte der fremde Himmel ginstig wirken. 18394 fief sich der
schwerkranke Hans von Biilow eine Reise nach ' Kairo einreden, wo er
ollerdings gleich verstarb. Ahnlich erhoffte sich gegen Ende seines Lebens
auch Richard Wagner, der in den vierziger und fiinfziger Jahren so hdufig in
Bidern geweilt. hatte {siehe unten), Linderung seiner zahlremhen Beschwerden
von monotéldngen Aufentholten unter m:hemschem Hlmmel unter dem er
dann 1883 in Venedig sterben solite.

HEILUNG DURCH WASSER

. In eine. ganz undere Tradition der deertherupie mundeten in der M1tte
des 19. Jahrhunderts jene Stromungen, die, halb aufkldrerisch, halb gegenauf-
kitrerisch, der noturwissenschaftlich orientierten Medizin den Verlust des
Blicks quf die Ganzheit von menschlichem Karper und seiner Seele vorwarfen.
Sie-konnen sich auf ein tradiertes Menschenbild berufen: Teresa von Avila
empfiehit im 16. Jahrhundert Biider flir die Seele, 1784 Bt der Pyrmonter
Badearzt Heinrich. Matthias Marcard (1747-1817) eine Didtetik der Seele
erscheinen, Im neo-naiven Vertrauen der Vertreter der Hydrotherapie (im
wesentlichen eine Spielart der Fortschrittskritik) auf die Allheilkraft des
Wassers verselbstindigen sich Spuren der erwidihnten heidnischen: Uperliefe-
rungen, die sich bei einem der Abnen der Wasserkur im Hinblick auf den
mangelnden Wissensstand der Medizin seiner Zeit noch dls Hygienik lesen
lossen: 1738 erkidrt der schiesische Arzt Johann Sigmund Hahn (1698-1773;
‘seine Schriften wird Richard Wagner 1851 studieren) in seinem Unterricht
von Krafft und Wiirckung des Wassers etc: "Das Wasser f'u:rt dos Yermbgen
2u reinigen und abzuwaschen. 13 :

Um- 1830 dagegen macht der ebenfolis gus Schiesien siommende und
medizinisch gédnzlich unbeleckte Bauernknecht Vincenz PrieGnitz groBes Aut-
sehen. Hatte schon der englische Arzt John Floyer um 1700 kaite Boder
empfohlen, so erkennt nun Priefnitz im Uberrieseln des nackten Kérpers mit
kaltern Wasser bei gedffnetemn fenster das Allheilmittel zur Nerven- und
Kérperstirkung. Zum Ungliick zohireicher Betroffener, etwa Tuberkulosskran-
ker .mit hohem Fieber, die der Methode Folge leisten und in den dreifiger
und vierziger Jahren zu Tousenden sterben, findet PrieBnitz Anhtinger in
ganz Europa. Die von ihm begriindete Wassarheilanstalten explodieren férmlich,
nicht weit von Zlrich beispiglsweise ertffnet'® ein gewisser Dr. Brunner in

2 Johatn Sigmund Haohn: Unterricht von Krofft und Wirckung des Wassers in die
leiber der Menschen, besonders der Krancken bey dessen innerlichen und &usser-
lichen Gebrauch aus Vernunft-Grunden erléiutert. Bres[au/Lelpzlg 1743, Zit. nach DUrr
(Anm. 9), S, 14,

14 Vgl Max Fehr: Richard Wagners Schweizer Zeit. Adrau/Leapzfg 1934, S, 121,
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Albishrunn bei- Hausen am  Albis eine Wasserheilanstatt.’® Von hier fiihrt
eine direkte Linie zu den Anhingern der Freikérperkuitur; eine Seitenfinie zu
-dén Freiluftbiidern, die der Schweizer Dr. Rickli unter der Bezeichnung
Lichtiuftbad 'um 1870 begriindete. Unmittelbar neben dem Bayreuther Fest-
spielhaus ist soleh ein Freiluftbad zu flnden, zusammen mit einem “Kneipp-
schen Wassertret-Becken.

Oie Physmtherqpie Sebastian Kneipps (1821~1897) kombiniert (1) Hydro-
und Baineotherapie, also Trinken und Baden, mit (2) Phytotheropie, das sind
Kriutermittel, (3) Disitetik, also Ablehnung denaturierter Nahrungsmittel, {4)
Kinesiotherapie, sprich Bewegung, und schiieBlich (5) Crdnungstherdpie, das
heillt bewuBte, worunter naturgemiBe Lebensfilbrung und hinreichende
Abhirtung bedachte Gestaltung auch des Alitags zu verstehen ist. Wihrend
Kneipp auf eine ganzheitliche Lebensweise abzielt, er predigt ein-Zurlick zur
Natur mit Kdrper und Seele, ist Wagner auf der Suche nach inhaiten und
Schiiisselbegriffen’ fiir sein dsthetisch-politisches Gesamtkunstwerk; - er
durchleidet die Wasserkur, um ihre ideen alsbald zu transponieren. Was ihn
anzog -und dann inspirierte, diagnostiziert der Badearzt Diemer, der 1855
feststellt: "Der Gedanke, durch die Prielnitzache Schweilmethode alles
Siinghafte und Unreinliche auszuschwitzen, filhrte Tausende und obermcls
Tausende in die Wasserhe:lanstclten

IL. " WAGNER ALS KURGAST

Der Dirigent Wagner debiitierte om 2, B 1834 mit dem Don G:ovanm in
Bad Lauchstddt. Dorthin war er aus einem anderen Bad _gekommen, aus
Teplitz, wo er im Juni den ersten nachgewiesenen Anfall von (nervositdtsbe-
dingter} Gesichtsrose auskuriert’® und gleichzeitig den Prosaentwurf zum
Liebesverbot geschrieben hotte. Dieses Muster: sommerlfiches Auskurieren an
einem Badeort, wo er gleichzeitig die inspirierendste Phase erlebt, wird ihn
in seiner Dresdner Zeit begleiten. Der Uberwiegende Teil seiner Werke ist in
Badeorten konzipiert. Im- Juni 1842 entwirft er in Teplitz den Tannhdusern
im Juli 1843 liest er ebenfalls in Teplitz Jocob Grimms Deutsche Mythologie,
in der er vielfdltige Stoffanregungen findet; im Sommer 1845 entwirft er in
Marienbad Lofiengrin und Meistersinger, gleichzeitig keimt die erste ldee zu
Parsifal - kurz, man ist (bzw. wird durch Wagners Darsteliung! an Archime-
des erinnert, der eines Tages in Syrakus aus der Badewanne springt, in
der ihm sein bekanntes Prinzip acufgegangen ist, und “Heureka!” rufend

15 Abbildung bei Hans Erismann: Richard Wagner in Zdrich. Ziirich 1987, vor S. 167, In
der Bildunterschrift findet sich eine der wenigen Verbindungen zwischen dem Was-
ser - im Rheingold und der Wasserkur,

16 ¥gl. zum Thema Richard Wagner ais Patient die Kompuutlon von George M. Gould:
The ili-Health of Richard Wagner. In: The Lancet, 1. August 1303. Ich danke fir
den Hinweis Joachim Thiety, Minchen,
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nackt nach Hause lguft. Wagner ist der Idealfall eines undunkbaren Bade-
E'otie'nten. Er zwingt sich férmiich, zwecks Erholung in die Bdder zu staigen,
die “seiner Rastlosigkeit nicht im geringsten -entsprechen; doch ‘gerade die
erzwungene Ruhe ist der notwendige Freirqum filr die kiinstlerischen Einge-
bungen, die er spdter donn, meist in der fir ihn unproduktiven Winterzeit,
auf dem Papier zu realisieren hat. Nach dem bekannten Satz, dafi manche
Gedanken in der Luft iiegan, méchte mon sagen, Wagner findet die seinen
im Wasser

In den frihen Ziiricher Jahren kehrt sich dieses Verhdltnis um, Wagner
untertaucht seine Krise, um sine Formulierung von Susanne Wenger qufzu—
greifen. Ab der Johresmitte 1850 bombardieren ihn zwei seiner vertrautesten
Freunde, der in Dresden . verbliebene Theodor Uhlig und der noch immer in
Paris lebende Maler Ernst Benedikt Kietz, férmlich mit bydropathischem Ge-
dankengut. Die erste briefliche Replik, sie datiert vom 9., Oktober 1850, macht
sich Uber die Wasserkur noch in einer sehr bald verpinten Weise lustig,
aber quch sie stelit.in zwei, drei scheinbar unvermittelten Gedankenspriingen
bereits jenen gesellschafispolitischen, und das heiBt in. diesen Jahren immer:
revelutiondren Zusommenhang her, der Wagners Wasserphilesophie in ollen
folgenden AuBerungen charakterisieren wird. Zwei Wochen spiiter notlert
Wagner die meines Erachtens fiir dos ganze folgende Jahr zentrole Gedon-
kenverbindung: “Sieh, wie einer wasserkur - um unsre ieiber gesund zu
machen, haben wir einer feuerkur néthig, um die uns umgebenden hedingun-
gen unsrer krankheit zu heiten, d.h. zu vernichten.”" Ein Jahr ' sptiter wird
er, dies meine These, sich eingestanden haben, daf} eine “feuerkur’, das
heift die Revolution, weder ven ihm néch von anderen 2ustandegebrocht
werden wird - "wir werden die Sache nicht in Ordnung bringen. Aber was
liegt daran?” - Wagner wird in diesem folgenden Johr eine ganz speziells,
ndmlich fir die Gesellschaft vorbildliche musikalische Wasserkur entwickeln.
Seine Festspiele,

Fir die Beurteilung Wagners wesentlich ist seine Tendenz, Unzusammen-
hiingendes zusommenzudenken. Seine Pariser Friinschriften erstaunen in ihrer
sprachlichen,. an Heine und Boirne geschulten Brillenz, noch mehr aber in
ihrer unzweifelhaften logischen Entwicklungskraft. Kaum denkbar, was ous
Wagner geworden wire, wenn sich in den vierziger Jahren ein Verleger fir
das Projekt der groflen Beethoven-Blographie gefunden hfitte, fir die Lehrs
dos ‘Maoterial gesammelt hatte, dos Wagner in Form und Formulierung
bringen solite und auch wolite. im Unterschied zu den tagesorientierten,
eruptiv stott logisch sich entwickelnden Revolutionsschriften ist der Zweck
der Ziircher Kunstschriften, wieder Tritt zu fassen Uber den kiinstlerischen

17 An Uhtig, 22.10.1850, \n: Richard Wagner, Séimiliche Briefe . Hrsg. von Werner Walf,
Leipzig 1983, S. 461 'm folgenden abgekiirzt ols- 5B H! resp. SB IV. Zum Begriff
*Untergang’ siehe Friedrich Kittter. In: Tristan. Prugrummheﬂe der Bayreuther Fest-
spiele 1887, I, i-19.
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Vorwurf hinaus, sie sind Selbsttherapie. "Die argumentative, Uberreden wollen—
de Vortragsweise, in den. Kunstschriften der Zircher Zeit auf die Spitze
getrieben, hat ihm dann zweifelios den. Stil verdorben” (M. Gregor-Deliin)."®
Verquast waren aber seither eben nicht nur . die -Schriften in ihrem zuneh-
mend vegetativen Argumentationsduktus; auch in den dramatischen Entwiirfen
ging ihm die Fihigkeit zu konziser Darstellung oder ober sorgfdltiger
Seibstkorrektur zusehens abhanden. Das Schicksal der Gdtierddmmerung,
der am Ende das in "Siegfrieds Tod” bloB Erzdhlte nun im dramatischen
Spiel vorangestelit wird, ohne dal die Nornen und anderes gestrichen oder
zumindest reduziert worden wire, ist hierfir ein beredtes Beispiel. Striche
wiederum verbieten sich, do die musikalische Anlage vom Ganzen des Textes
ausgeht. Wagner selbst wolite nach dem fir ihn héchst unbefriedigenden
Erlebnis der Ring-Uraufflhrung 1876 stark in die Substanz der Gotterddm-
meérung eingreifen; wurde dber durch das Defizit der ersten Festspiele die
ihn zum Geldverdienen durch Konzertreisen zwang und eine Wiederauffihrung
unméglich machte, von der von ihm salbst ale notwendig empfundenen
Redoktion abgehalten, Auch die Kompositionsweise nach der groBen Pause
(zwischen Lohengrin und dem Rheingold-Beginn liegen finf Jahre) 6Bt sich
als das Unvermégen interpretieren, ein einmal gefundenes Motiv nicht biol
im dramaturgisch stimmigsten Zusammenhanhg zu verwenden, sondern es
immer wieder ernsut 'qufblithen’ zu lassen (um bef der vegetatwen Metctpher
zu bleiben) ~ Unendlichkeit als Kreisgestalt."

Ein friihes Beispiel nun fir diese fir Wﬂgnel‘ unwillkiirliche kumulatwe
Tendenz der gebundenen Assoziation, wie sie sich zuniichst in den Schriften
ausprdigt, mit ihren phifosophisch zwar danfechtbaren, in ifhrer intellektuellen
informiertheit jedoch noch heutige Fachleuts Uberraschenden®® und letztendlich
konsequent zur Abwendung von der traditionellen Oper und zum Musikdrama
fithrenden Folgerungen, bietet. sein Brief an Uhlig: .

Dafl wir alle aus dem zustand des unnatiirlichsten korperbefindens
nur durch das radikale wasser erldst werden konnen, ist gewiB, [..]
Ueberflul .und entbehrung, das sind die 2wei vernichtenden feinde
unsrer heutigen menschheit, L.] Alles (ist) Oberflissig, was die
mauern einer stadt umfaft, und zwar nicht nur dasjenige, wos
diesen iiberflub verschlingt, sondern auch, was ihn herpelschaofit. L.)
Auf dem lande hat diese arbeit noch das widrige, daB sie ais bloBe
und ausschlieBliche beschiftigung mit vieh und mist den menschen
selbst zum mistvieh macht! Wohin wir in der civilisierten weit sehen,
erkennen wir die entartung des menschen aus den hier angegebenen
griinden, - mit recht und fug kénnen wir an dieser weit doch aber

18 Vorwort zu Mein Denken, Minchen 1982, S. 1.

18 Vgl zu den historischen implikationen im Rahmen der abendiindischen Musikge-
schichte Kleus Theweleit: Buch der Konige ), Osrpheus und Erydike, Busel/Frunkfurt
a.M, 1988, 5. 689,

20 vgl. Udo Bermbach: Wogner und Lukdcs. In: Frogrammhefte der Rayreuther Festspiele
1990, il, S. 1-27.
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nur dann verzweifeln, wenn wir diese g r ii n d e fir ewig noth-
. wendig haiten. Aber diese grinde sind es ja gerade, gegen die sich
der wirkliche geist der revolution empdrt: und zu ihrer erkenntnis
bedarf es jd gar keiner metdphysischen bildung zu gunsten eines
ganz einfachen natiirlichen bedlrfnisses. [..] Bis jetzt kennen wir die
- duflerung der geknechieten menschiichen . notur pur jm Verbrechen,
das uns onwidert und erschreckt: [..] wie wird es uns aber erschei-
nen, wenn das ungeheure Paris. in schutt gebrannt ist, wenn der
brandt von stadt zu stadt hinzieht, wir selbst endlich in wilder
begeistetung diese undusmistbaren augiastdlle anzlinden, um gesunde
Wit zu gewinnen? [.] Lo einmal sehen, wie wir uns naoch dieser
feuerkur wiederfinden: ich kdnnte es mir zur noth qusmglen, ich
kénnte mir sogar vorstellen, wie da und dort ein begeisterter mann
die lebendigen ilberreste unsrer alten kunst zusammenruft, und (hnen
sagt - wer hat lust, mir ein drama aufflihren zu helfen? nur. die
werden antworten, die wirklich st dozu hoben, denn jetzt seizt es
kein geld menr dafir, und die so sich einfinden, werden in eipem
schnell hergerichteten holzbauwerke plitzlich- den leuten zeigen, was
kunst ist. Jedenfails wird-es sehr schhell.gehen, - denn Du siehst,
vom allmdligen fortschritt ist hier nicht die rede: unser erldser
zerstdrt rosend schnell, wos uns im wege siehf! [..] Sieh, wie einer
wasserkur - um unsere leiber gesund zu machen, habe wir einer
feuerkur notig, um die uns umgebenden bedingungen unsrer krankheit
zu heilen, d.h. 2u vernichten. Wollen wir dann in den naturzustand
zurlckkehren, wollen wir wieder dieé fdhigkelt des menschlichen
thieres, 200 johre cit zu werden, erreichen? Gott behiite! Dér mensch
ist ein sociales, allmichtiges wesen nur durch die kultur. Vergessen
wir nicht, daB die kultur uns das vermdgen einzig verschafft, so zu
eniefien, wie der mensch In seiner héchsten fiille genieBen kann.
-] Ob wir 100 oder nur 30 Jahre ieben, wos kimmert das uns,
wenn wir nur geniefend leben: - das leben on und fir “sich ist nur
ein abstractum, der thitige genuB ist erst das etwos. Giaub mir -
durch das wasser werden wir gesund, aber aur danh erst sind wir
gesund, wenn wir auch wein trinken, ohne uns dadurch zu schaden.

Der Krais der Gedanken (1) 'Wasser'kur oder Gesundung des Kérpers, (2)
Feuerkur oder _Gésundung der Gesellschaft, (3) Theaterreform hat sich ge-
schlossen: varangingen zwei Seiten Bericht Uber ein Einspringen fir Karl
Ritter am Ziircher Aktientheater, nicht ohne Stolz:
Es hatte mich geréizt, bei den geringen duBeren mittelln] alle wirkung
nur durch feine und drastische ~wirkung der wirklichen darstellung
hervorzubringen, und das war denn natdrlich etwas neues. Um kurz
zu sein, loB mich Dir sogen, daf ganz unvermerkt qus der schmiere
eine anstalt geworden ist, in der mein publikum durchaus nichts
anderes als wirklichen kustgenuB holen will 22

Die theoretischen Voraussetzungen fir die MUsERSprqche des Rings erschreibt
sich Waogner im Winter 1850/51 in Oper wnd Drama. In einer Vorankiindigung
an Theodor Uhlig vom 12.12.1850 benutzt er fir die drei Teile einen nicht

2% SB Wi, S5, 457-482.
22 SB NI, 3. 456.
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eben trockenen Vergleich: Die Oper [Kapitel ) beziehungsweise die Musik
darin sef “ein gebirender Organisrmus”, das Drama {(Kapite! 1} ein zeugender
Organismus und "die dichterische absicht der béfruchtende same”, in Kapitel
IIl schlieBlich geht es um die “Darsteilung des geblirungscktes der dichte~
rischen absicht durch die vollendete tonsprache.”?? Im gleichen Brief kommt
er wieder auf die Hydropathie zu sprechen. Zu Uhligs schiechtem Gesundheits—
zustand merkt er am: “Jo, das Wasser kann Dir weh! von inngn helfen;
aber lebt denn der mensch nur von innen heraus, nicht auch ven aufien
hinein?” und fdhrt er fort: "Nun, ich mache auch so etwas wie eine Wasser-
kur; quBer wdsihungen des morgens kalt wasser im bette getrunken.”24

Die Wasserkur zeitigt schnell Folgen: “Ein halber Wassermann bin ich nun
auch geworden: Deinen Rath mit dem Neptunglirtet [einem um den Kérper
gelegten Priefinitz-Umschlag] habe ich sogleich befolgt! ich hoffe es soll mir
wohl bekemmen. Im Ganzen filihle ich mich auffallend besser als voriges Jahr:
ich arbeite sehr angestrengt, d.h. sehr andauernd, und leide doch nicht merk-
lich darunter; es macht wohl auch, doR ich Uberhoupt etwas ruhiger in
meiner Haushchke!t geworden bin - d.h, klarer, kliiger, verstdndeger - oder
wie DU willst -1"25 .

‘Etwas anders liest es sich dann Ende August 1854, ebenfails an Uhlig,
der ihn gerade besucht und einige Biicher von Rausse mitgebraocht hatte:
"Selt & tagen fihre ich strenge Wasserdigt [..J. Der Kopf ist mir bedeutend
leichter, nur oft etwas blod; vermuthlich ist dieB die michste Wirkung. 28

ALBISBRUNN
Und schiieBlich der EntschiuB:

Liebster Freund! Ich gehe in die Wasserheilanstalt. - Sosben Komme
ich von Albisbrunn zuriick, wo ich mit dem Arzte Riicksprache genom-
" men, und meinen Einzug ‘auf Montag d.45.d. festgesetzt habe. - Das
‘halbe kann ich nun einmal nicht leiden, mit der bloBen Didt. ist mir
nichts geholfen. Hitte ich mich aber - so wie ich jetzt bin - an.den
Jungen Siegfried’ [dessen Textbuch Wagner im Friihjohr unter
Schwefelbidern verfafit hatte]l gemacht, so wire ich im néchsten
frihjahr vielleicht schon. incurabel. Jetzt habe ich groflie Lust, die
Sache vollstdndig abzumachen: der Gedanke, noch ganz gesund zu
werden, ist mir jetzt ein ganz neuer, und an ihn kndpfen sich bei
mir Dmge und Vorsitze von der groBten Wichtigkeit. Hzae man anh der
eigentlich verpbnten Grofischreibung schon abliest].”

Vom 15.9, bis zum 23.111851 sollte der Aufenthalt dann dauern; teilweise

23 S8 W,’'s. 477.

24 * SB {ll, S. 479,

25 An Uhlig, 21.40.7851, SB I, S, 499
26 SB IV, S. %9,

27 An Uhlig, 8.9.185% SB IV, 5. 104
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begleitet von Kar! Ritter und Hermann Miiller, einem fritheren Dresdner Mititdr
und Geliebten der Schrider-Devrient. Minna ist nicht eben begeistert, zumal
als aufgrund der Uberanstrengung. Fieber ginsetzt und infolge Uberreizung
Wugners Hautflechten _wi_ederkommen. Energisch setzt er sich zur Wehr:
"Aber die Wasserkur sollst Du mir ungeschoren iassen, das ist ein ander
Ding, und ich habe jetzt das vollste Vertrquen zu fhrem Erfolge.”2® DaR Minna
protestierte, ist angesichts der RoRkur, der sich Wagner bei wohigemerkt
angegriffener Gesundheit aussetzte, mehr als einleuchtend:

Jetzt treibe ich’s folgender MaaBen. 1., friih halb & vhr nasse Einpak-
kung bis 7 uhr; dann kalte wanne und promendde. 8 uhr frithstlick;
trockenes brod und milch oder wasser. 2., sogleich darauf ein erstes
und ein zweites Klystier; nochmals kurze promenude, dann eine kalte
kompresse auf dem bauch. 3., gegen 12 uhr nasse Abreibung; kurze
promenode; neue kompresse. Dann mittagessen ouf dem: zimmer mit
Karl [Ritter], der verhitung von ungeneiBigkeit wegen. Elne stunde
faullenzen: starke promenade von zwel stunden - dlleir. 4., gegen 5
uhr; wieder nasse Abreibung und kieine promenade. 5., ‘Sitzbad von
einer viertelstunde um 6 uhr, mit foigender erw&rmungspromenude.
Neue kompresse. Um 7 uhr abendessen: trocken brod und wasser.
6. darquf: ein erstes und zweites Klystier, dann Whistpartie bis
nach 9 uhr. folgt noch. eine kompresse, und gegen 10 uhr geht's
in's betf. - Dieses régime halte ich jetzt sehr gut aus: vielleicht
steigere Ich's sogar noch.?®

Medizinisch erfolgversprechend konnte eine seclche Kur nicht sein; in den
Annalen notiert Wagner denn auch: “Trauriges Hinschleppen bei verfehlter
Kur."3¢ Es ist ein zutiefst mittelgiteriicher Ansatz, Viel anders hotte Hans
Foltz seine Patienten auch nicht traktiert: mit Ein- und Durchweichung bis
zum Badeausschiag sowie Verabreichung von Wasser und hochmals Wasser
von hinten und cben. Chne den unbedingten Glauben an die Heilkraft des
Wassers an und fiir sich 146t sie sich nicht Uberstehen. Und um einen
solchen, durch nichts als Uberzeugung gerechtfertigten Glauben, der nur ols
Protest gegen den Fortschritt interpretiert werden Kann, handelte es sich
bel Wagner. "Flir mich”, fafit er in Mein Leben zusammen, "war hieraus eine
neue Religion entstanden”,*' die den Durchbruch fir die Tetralogie des
Rings und gleichzeitig fiir den Festspielgedanken brachte.

N HELDENOPERN

Den Stoff zum Ring des Nibelungen lernte Wagner 1843 in Jaceb Grimms
Deutsche Mythologie kennen. in der bewuBt wertenden Rickschau von Mein
Leben glaubt er, durch die Teplitzer Buodelektiire “vollstindige Neugeburt”
ecfahren zu haben. Ebenfalls in dieser Zeit begeistert er sich von neuem

28 An Minho Wogner, 21101851, SB 1V, S. 142.

29 “An Uhlig, 11.11.1851, SB IV, S. 171

30 Richard Wagner: Das Braune Buch. Ziltich e.a. 1975 S. 120.
31 ML, 5. 554,
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fir die Aischylos-Ubersetzung und die Didoskalien dazu von Droysen,:32 die
vor seinen Augen das “berauschende Bild der athenischen Tragddienauffith-
tungen"3 entstehen lassen. Mindestens ebenso wichtig aber ist der Begriff
der Katharsis, den Droysen unter Berufung auf die aristotelische Poetik gls
zentrale Instanz- einer altgriechischen Theaoterauffilhrung apostrophiert: die
Reinigung oder Lduterung des Helden stel!vertretend fur die zuschuuend-
ergriffene Gemeinde.?4

Der Mythos als Opernstoff, die Handlung als Liuterung und die Auffith-
rung als Fest sind konstituierende Elemente des spiteren Rings. Noch haben
sie sich nicht kristollisiert, ols- Wagner zwischen seinen Beitrdgen flir Rockels
revolutiondre Volksbidtter am 4. Dktober 1848 Die Nibelungensage {Mythus)
fertigstelit- {gedruckt unter dem Titel Der Nibelungen-Mythus. Als Entwurf
zu einem Droma). Vorangegangen war im Spitsommer, zwischen dem
Entwurf -eines qubclrossa—Drumus, der kuriose Aufsatz Dfe Wibelungen.
Weltgeschichte aus der Sage.

- Wonach Wagner suchte, war eine Gestalt, die die revolutiondren Hoffrun-
gen auf eine grundsatzllche Erneuerung der Verhiiitnigse vorbildhaft verkdr-
pern:-konnte. Zuntichst dachte er dazu an eine grofBie Gestalt der Geschichte:
aus den Johren 184B-50 sind Entwiirfe fUr Friedrich [, Jesus von Nazareth,
Alexander den Grofien und Achilleus bezeugt. Durch seine Hegel-Lektire
war ihm jedoch die Uniibertragbarkeit aller historischen Gegebenheiten klar
bewut. Max Frisch hat sie einmal in die ironische Formel gefaBt: "Was
Tradition heit? ich ddchte, sich den Aufgaben seiner Zeit mit eben dem
Mut zu stellen, den die Vorviter gegenliber den ihren .bewiesen haben.”
Was Wagner nun brauchte, war gewissermaBen eine unbeschriebene. Folie,
um der Revolution, auf die er so dringand hoffte, einerseits ein machtvolles
Vorbild zu liefern — war nicht die Revolution in Briissel 1830 von einer Auf-
filbrung der Stummen von Portici ausgegangen? Gleichzeitig aber sollte sich

32 Vgt Ulrich Mitler und Oswatd Panagl {Hrsg.k Literater und Mythologie der Griechen
in Richard Wagnhers “Ring™-Dichtung. In: Programmhefte der Bayreuther Festspiele
1980, W, S. 17=-31; IV, S. 13-18; ¥, S.10-30; VI, 5. 26-35.

33 ML, S. 356.

34 Inwiefern entweder in den Katharsis-Begriff des Aristoteles oder die Praxis der
Auffiihrungen, die sich méglicherweise dus Mysterienorgien herleiten, flemente der
Mysterienkulte eingeflossen sind, ist eine heikle philologische Frage, die hier um
s0 weniger von Interesse ist; als fUr den im Verbinden des Unverbundenen exzel-
lierenden Richard Wagner Studien zu den Mysterienkulten meines Wissens nicht
nachgewiesen sind, so vieifditig die indirekten Anleihen- auch sein mdgen, wie
sich am Kathorsis-Beghiff zeigt. Vgl zum derzeitigen Stond der Diskussion des
letzteren u.a. Arbogast Schmitt: Menschliches Fehien und fragisches Scheitern: Zur
Handlungsmotivation im Sophokieischen “Konig Odipus”. In: Rheinisches Museum.
N.F. 131 (1888), S, 8-30, sowie Eckhard Leféwre: Die Unfdhigkeit, sich zu erkennen:
UnzeitgemiiBe Bemerkungen 2zu Sophokles” - *Bidipus  Tyrannos™.  in: ‘Wilrzburger
Johrbiicher, NF, 13 {1987), 5. 37-58.
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die Revolution je nach ihrem Verlauf in diese Folle einprdgen kinnen, um sie
im Nachhinein als die genau zu ibr possende Oper auszuweisen. Eine Barba-
rossa-Oper -wire, das Regie-Theater war noch nicht “erfunden, immer ein
Stiick Uber das 12. Jahrhundert geblieben. Gleichwoh! wies die Weltgeschichte
aus der Soge den Weg. indem er noch einen Schritt zurlick ging, in die Vor-
Zeit, konnte er der Geschichtlichkeit von Geschichte entfliehen und seiner
Zeit den Spiegel vorhalten,

Noch aber war es, um einen Titel Gustav Schwabs zu variieren, Helden-
ohne Goéttersage, was Wagner noch im gleichen Oktober 1848 entwarf: im
Prosaentwurf Sfegfrieds Tod, aus dem dann die Gdtterddmmerung hervorge-
hen solite, taucht eine ondere ais die Menschenebene nur in der Szene des
"Falschen Gunther' cuf. Als Wagner das im November geschriebene Textbuch
im - Dezember im Freundeskreis vorlos, erntefe er neben Unverstdndnis fiir
die sprachiiche Gesteltung auch die Kritik Eduord Devrients. Dieser monierte,
dad die Vorgeschichte stindig vorausgesetzt, aber nicht zur Darstellung
gebracht sel. Woroufhin Wagner den Abschied Siegfrieds vonn Briinnhilde
voransiellte, diesem wiederum das Nornenvorspiel; letzteres nun die erste
mythische Szene Seines Schaffens.

franz Liszt, zu dem sich Wagner noch dem Scheitern des Dresdner Auf-
standes zuerst gefliichtet Hatte, versuchte ihm ejnen Kompositionsaufirag fiir
Paris zu verschaffen. Aber Wagner, dem Paris als der von der Rewvolution
duszumistende Augiasstall schiechthin erschien, war iber den MiBerfolg die-
ser Bemithungen eher froh. Zwischen Januar und Mdrz 1850 entwarf er in
Zirich Wieland der Schmied. Wit seinen durchschnittenen Sehnen und an
den Ambofl gefesselt symbolisiert der nordische Didulus dos entfremdete
Volk. Endlich schmiedet er sich Schwingen und entflieht in die Freibeit, nicht
ohne den Hof seiner Unterdriicker in Brand gesetzt zu haben. Zauber-,
Erldsungs~ und Brandmotiv varlieren die Nibelunger, die Wagner nicht aus
den Augen verloren hat.

“Nun habe ich bereits notenpapier und ein dresdengr rastral angeschaffi:
ob ich noch componiren kann, das mag gott wissen”, meldet er Uhlig am
27.7.1850.%5 Liszt habe ihm mitgsteilt, dof er mit einem Kompositionsauftrag
fiir Siegfrieds Tod seitens des Weimarer Hoftheaters rechnen kénne, und
das heifit mit einem Vorschul, von dem er sein (eben fristen kann. Wenn
et aber darauf liszt mitgeteilt habe, "daB ich in die ft hinein den Siegfried
nie componirt haben wiirde”,%® so benennt er einen der drei Punkte, die ihn
noch vom Ring frennen. Erst Albisbrunn, Jm November 1851, bringt den
EntschluB, diesen “ohne alle Riicksicht aguf Ausfithrbarkeit der einzelnen
Teile auf unsren Theatern auszuarbeiten, in mir zur Reife.”¥7 Umgehend

35 SB WM, S, 362
36 Ebenda.
27 ML, 5. 552
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sendet er die 200 VorschuB-Thaler nach Weimar zurlick ~ Freiheit definiert
er voridufig als Absehen von der Notwendigkeit, doB sein Stlick auch aufge-
fiihrt werden solite, Soweit ist er im August 1850 noch. nicht; in der zweiten
Szene bricht er die Komposition ab.

MYTHUS

Noch ist sein Stiick eine Heldenoper. GewiR auf der Héhe der Zeit, die
avancierten Tendenzen seiner letzten Opern aufnehmend und im-Bereich der
Wortverwendung zu Neuem vorstofiend {von der préizisen Bezighung zwischen
Lauten und Tanhthen® konnte von seinen Freunden beim Vortrag noch keiner
wissen, das befremdete zusitzlich), auch den endgiiltigen Abschied von Re-
zitativ und Arienspatiung merkt mon dem Text an. Aber dramaturgisch-
strukturell ist es nicht viel mehr als ein anderer Lohengrin, in- Wagners
Worten: "ein versuch, eine Hauptkatastrophe der grofen Handlung fiir unser
Theater als Drama zu geben.”® Daran &ndert auch der Entwurf zum
Jungen Siegfried (dem spliteren Siegfried) nichts, den er im Juni 1851
schreibt und ithm noch im gleichen Mohat das Textbuch folgen 1Bt nun ist
es eine Heldenoper in zwei Teilen, so wie ja auch angesichts seiner
erscheckenden Auffilhrungsidnge Rienzi geteilt worden wire, wenn nur die
Dresdner nobel genug gewesen wiren, fir die gleiche Oper zweimal zu zah-
len. Wieder schiebt Wagner eine Pause ein; hatte er zu seinem 3G. Jahr die
Autobiographische Skizze verfaBt, so nun, zu seinem 40., die Mitteilung an
seine Freunde®® (“lch habe wenige freunde, aber die wenigen lieben mich”,
schreibt Wagner am 26.4.1851 an F. Heine und f&hrt fart, wobel er den
wahren Grund der Schrift zu erkennen gibt, genauso wie ja auch Mein Leben
fiir den endlich gefundenen Mijzen ludwig Il entstand: siets verbinden sich
Reflexion iiber dos Erreichte und der Appell um Unterstiitzung: “wer von
ihnen es nun kann, der hilft mir immer*#), Die Kunst, keine Konzessionen
zu machen und ab der Emigration kompromiBios seine ldeen umzusetzen,
nur noch seinem Werk zu leben, setzte die Kunst, einen Freundeskreis um
sich zu scharen, voraus. Wobei das BewubBtsein, geliebt zu werden, das. die
moderne Psychologie mit der Vorstellung des schiitzenden Fruchiwassers in
Verbindung bringt, ab eben diesem Zeitpunkt zum Entsetzen Minnas das
Wissen um den finanziellen Abgrund zu (iberwiegen vermochte.

Die Nibelungensage (Mythus) hatte die Geschichte des ARings vom Raub
des Rheingolds bis zum Gbtterende bereits so erzihlt, wie wir sie heute

38 Vgl Jirgen Maehder: Studien zur Sprachvertonung in Richard Wagners “Ring des
Nibelungen”. [n: Programmhefte der Buyreuther Festspiele 1983, I, S. 1-26; IV, 5. 1-27.
39 S8 IV, 5. 185,

40  Bald nach seinem 50. Geburtstag beginnt er Mein [eben, Mit der Grundsteinlegung
des Festspielhouses zu seinem 59, kehrt er dopn endlich dos Verhiilinis von- Be—
richten und Handeln um. .

4 SB i, §. §55.
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aus der Tetralogie Kennen. Rund hundert Jahre zuvor war jener Teil, der aus
der Edda stammt, bereits einmal und zwar in héchst respektabler Weise, zur
Oper geformt worden: Balders dod von Johann Ernst Hartmann.*2 Doch in
der Mitte des 19. Jahrhunderts, lange nach dem Absterben der tragédie
classique und der opera seric Metastesioscher Auspriigung, hatte sich die
Tradition, Gitter auf die Biihne zu bringen, verloren. Auch dies dlirfte einer
der Griinde sein, die Wagner so lange hinderten, den ganzen Ring zu drama-
tisieren. Aber schliefiich, in Albisbrunn, entschloB er sich, seinen “urspring-
lichen Entwurf der 'Niebelungen’ -auszufiihren.®?

An Liszt schreibt er am 20. 1. 1851:

Mainer nun [l gewonnhenen innersten Ueberzeugung nach kann aber
ein Kunstwerk - und deshailb eben bloB das Drama - nur dann seine
richtige Wirkung haben, wenn die dichterische Absicht in allen ibren
irgend wichtigen Momenten volilstindig an die Sinne mitgetheilt wird;
und gerade jch derf und kann jetzt am allerwenigsten gegen die von
mir erkannte Wahrheit slndigen. ich muB daber meinen ganzen
Mythos, nach seiner tiefsten und weitesten Bedeutung, in hdchster
kinstlerischer Deutlichkeit mittheilen, um wvollstdndig verstanden zu
werden; Nichts darf von ihm irgendwie zur Ergdnzung durch den
Gedanken, durch die Reflexion iibrig bleiben

womit der Keim des Unhalls gelegt ist: die Angst vor der Auslassung und
die Nicht-Scheu vor der Wiedeérholung, die doch die Reflexion beziehungs-
weise die szenische Uberergiinzung gerade anregen.

Noch in der Wasserheilanstalt entstehen die Prosaskizzen zu Waikiire
und dem Raub des Rheingolds. Damit ist der gordische Knoten durchhauen,
im néichsten Juni verfat Wagner dos Textbuch zur Wolkiire, vom 15. Septem-
ber bis zum 3. November das zum Rheingold und einen neuen SchluB fir
Slegfrieds Tod: im Februar 1853 laBt Wagner auf eigene Kosten 50 Exem-
plare des volistdndigen Textbuches drucken und liest an vier Abenden im
Ziircher Motel Bour auv loc den Text der Tetralogie ausgewdhiten Gisten
und jenen, “die Sie in der Voraussetzung niherer Theilnghe flir den Gegen~
stand, auch uneingeloden mit zufiihren soliten.”*® Mit der Komposition des
Rheingoids beginnt er im November; wie er erzinit,*® wos ober bezweifelt
wird,*" unter dem Eindruck des Meeres bel La Spezia. Uber zwanzig Jahre

42  Verdffentlicht Kopenhagen 1876, kirzlich auf CD eingespielt vom ‘dénischen Rundfunk-
orchester unter Michael Schinwandt.

43 ML, 5. 487.

44 SB IV, S 186 1.

45 Text der Einladungskarte; abgedruckt bel Erismann: Richard Wagner in Zisich (Anm.
141, 5. t40.

% ML, 5. 51 W )

47 Vgl John Deathridge und Corl Dahthaus: The New Grove Wagner. London 1584, S.39f.

Kritischer ist Warren Dorcy: Creatio ex pihilo: The Genesis, Structure, ond Meaning
of the “Rheingoid” Prelude. In: 19th Century Music, Band 23 (1988}, S. 79-100,
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wird es dauern; bis am 21111874 die Partitur der Gélterddmmerung abge-
schlossen Ist, die er am 24,12, ihrem stets falsch gefeierten Geburtstag,*®
Cosima widmen wird, :

FESTSPIELE

Der dritte Punkt nun, der in Albisbrunn gleichzeitig zum EntschluB reift,
ohne Ricksicht ouf einen Kompositionsauftrag, das heift auf finanziellen
Riickhait, zu komponieren und zwar den ganzen Ring, sind die Festspiele.

Bis vor wenigen Jaohren ging man davon aus, daB sich im Juli 1851 im
autobiographischen Vorwort zu den Textbiichern von Fliegender Hoildnder,
Tannhduser und Lohengrin, der Mittheilung an meine Freunde, der Festspiel-
gedanke ausgeformt habe. Das Buch erschien im Dezember 1851. Am Ende
heilt es dort: "An einem eigens dazu bestimmten Feste gedenke ich jene
drei Dromen nebst dem Vorspiele aufzufilhren.” In Anbetracht des sonstigen
Zigerns bis in den November hinein, iiberrascht die Prazisheit und vor allem
die Erwdhnung der Kompletten Tetralogie. Wie Werner Wolf in Bond IV der
Wagner-Briefqusgabe jedoch nachgewiesen hat, spricht "Wagner im hand-
schriftlichen Original der 'Mittheilung’ nur von der Vertonung seiner Dichtungen
Der junge Siegfried’ und 'Siegfrieds Tod', so wie er das auch im Brief an
Uhlig nach dem 24.8.1851 tat. Erst bei der Korrektur der Druckfassung er-
hielt die ’Mittheilung’ nach der Ausarbeitung des gesamten 'Ring'-Planes den
endgilitigen SchluB mit der Vorankiindigung von 'drei vollstdndigen Dramen
[...}, denen ein groBes Vorspiel vorauszugehen hat’, und einem eigens. dazu
bestimmten Feste.”4%

Damit kann als erste Dokumentation der Festspielidee der Briet vom
12, 111851 an Uhlig geiten, in dem es heiBit:

Mit dieser meiner neuen konzeption trete ich gdnhzlich aus ailem be-
zug zu unsrem heutigen theater und publikum heraus: ich breche
bestimmt und fir immer mit der formellen gegenwart. [..] An eine
Auffiinrung kann lch erst nach der Revolution denken: erst die Revo-
lution konn mir die kilnstler und die ZuhGrer zufiihren. Die ndchste
Revolution muB nothwendig unsrer ganzen theaterwirtschaft das
ende bringen: sie missen und werden alle zusammenbrechen, dies
ist unausbleiblich. Aus den trimmern rufe ich mir dann zusommen,
was ich brauche: ich werde, was ich bedarf, dann finden. Am Rheine
- schlage ich dann ein theater auf, und lade zu einem grofen dramao-
tischen feste ein. nach einem jahre vorbereitung flihre ich donn im
laufe von vier tagen mein ganzes werk guf: mit ihm gebe ich den
menschen der Revolution dann die bedeutung dieser Revolution, ndch
ihrem edelsten sinne, zu erkennen. Dieses publikum wird mich ver-

48 Vgl. Verf: Chronologie der Vita von Cosima geb. d"Agoult teg, Liszt gesch. v. Bilow
verw. Wagner. In: Bayerische Vereinsbank (Hrsg.): Cosima Wagner. Katalog zur Aug-
steflung. Boyreuth 1987, . ) o

43 G5B IV, S. 14,
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stehern: das jetzige konn es nicht. - So ausschweifend dieser plan
ist, se ist er doch der einzZige, an den ich noch mein leben, tichten
und trachten setze. Erlebe ich seine Ausfuhrung. so habe ich herrlich
gelebt; wenn nicht, so starb ich flir 'was schénes’. Nur die "aber
kann ‘mich noch erfreuen. ~ Leb wohl>®

Der Ausdruck Revolution war ganz Konkret aquf den erhofften Ausgang der
Wahlen gemiinzt, die im Friihjahr 1852 In Frankrelch stattfinden sollten.. Der
Rhein, von dem Wagner spricht und der in der {ibiichen Wagner-interpre-
tation fir den deutschen Schicksalsstrom steht, verband bis Zur Annexion
von ElsaB-Lothringen durch Bismarck Frankreich und Deutschland. Im gleichen
Frihjohr 1850, ols er in und fiir Paris duBerst hatbherzig Auffilhrungspldne
selnes Wieland verfolgte, hatte Wogner eine groBe Wahlversammlung erlebt,
die ihn zu solchen Hoffnungen fiir die Wahlen 1852 inspirierte. Nun plante
er dllem Anschein nach nichts Geringeres als einen Grufi der Getreuen der
Revolution an ihre franzosischen Vorfechter - mit einem auf germanischer
Mythologie basierenden Stlick. Der Staatsstreich durch den nachmaligen
Napoleon III. am 2. Dezember 1851 machte diese Aussichten Zunichte, Wag-
ner und Uhlig beschlossen, den Dezember 1851 solange zu zdhlen, bis wieder
Wahlen angesetzt wiirden. Der Entschiuf aber fiir den ganzen Ring und
gleichzeitig fiir die Festspiele war schon gefallen; in der Wasserkur zu
Albisbrunn.

IV.  DER FESTSPIELHUGEL ALS ZAUBERBERG

“Am Rheine” sollten seine Festspiele gleichwohl stattfinden, wenn auch
in einem Ubertragenen Sinn. Der Rhein ist im Deutschen der Prototyp des
flieRenden Gewissers, weit mehr ais etwa die Donay, von der Wagner Teile
des literarischen Nibelungen-Geschehens an den Rhein verlegte. Und in flie-
Benden Gewissern konnte beziehungsweise muBie entsprechend der eingangs
zitierten heidnischen Uberlieferung Schuld abgewaschen werden. Noch Hagen
begeht am Ende der Goiferddmmerung recht gelesen einen rituetlen Selbst-
mord, der ebenfdils in flieRenden Gewdssern zu geschehen hatte. Die ganze
ang—Parabel Zielt auf ein solches Abwaschen von Schuld hin.

Der zentrale Gedanken ebenso in der Wasserkur des Vincenz Priefinitz
wie der Wagnerschen Revolutionstheoreme® Ist der der Léuterung. Meine
Behauptung ist die, daf Richard Wagner in Albisbrunn klar wurde, dal ein
“Bihnenfestspiel” des Ring des Nibelungen - beide Ausdriicke finden sich
zum ersten Mal auf den Albisbrunner handschriftlichen Korrekturfahnen zur
“Mitthellung” < eine gesellschaftlich-karhartische: Wirkung haben kénnte
dhnlich der Wasserkur, und zwar mit dem Mittel einer in Natur eingelagerten
Kunst. :

50 SB IV, 5 175 1.
&1 V¥gl. Udo Bermbach in Programmhefte der Bayreuther Festspiele 1989 u. 1990 (Anm. 8L
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Der hypeothetische Beweis des Gegenteils - wire es zum Ring und den
Festspielen auch dann gekommen, wenn Wagner die Wasserkur nicht durch
die’ :Yermittlung seiner Freunde kennengelernt und schlieBlich ausprobiert héit-
te? - ist schwer zu fiihren. Zumindest der zeitliche Zusammenhang ist ein-
deutig: vom Auftauchen der ersten Festspielidee bis zum Entschluf fiir die
Dramatisierung des ganzen Mythos ist stets der Zu’sumn’ienhung mit Wasser-
kur-Diskussionen gegeben. Ausdicklich heiBt es in Mein Leben: unwillig, den
fiir Weimar versprochenen Siegfried zu liefern, entschioB "er sich zur Was-
serkur aufzubrechen,52

. Der entscheidende Sprung ist der von einer Heldenoper {ob nun in ein

oder zwei Teilen; jedenfalls wie fiir Weimar versprochen) zum dargestellten
Mythos mit seinen ganz .anderen Bedingungen. Dieser Sprung bedeutete im
iibrigen auch die Befreiung fiir das gunze Spétwerk: nach der Erprobung in
der Komposition der ersten Ring-Teile war er frei, in ‘der peuen Maonier den
Tristan und spiter die Meistersinger zu schaffery nach dem Ring donn den
FParsifal DaB dieser nun mit seinem 'Heiligen Bad® und selnem von Wagner
selbst so apostrophierten "Bademarsch” geradezu eine Dramatisierung des
PrieBnitzschen Gedankenguts ist, ist offensichtlich, gehdrt hier jedoch nicht
zum Thema.’3

Dieser Sprung steht im Zusammenhang der “von mir so enthusiastisch
aufgenommenen Wasserheiltheorie™ > den zahllosen Diskussionen, den brief-
lichen und damit nachweisbaren, den fiir den begeisterten Wasser-Anhdnger
Kart Ritter und anidBlich von Uhligs Besuch auf der Hand liegenden miind-
lichen Gespriichen; der Lektiire der Rouss'schen und Hahnschen Schriften,
die er dann auch anderen Freunden zur dringenden lektiire aufdrﬁngt;ss der
iangsamen Erprobung dar Theorien durch Wassertrinken, der omindse Neptun-
glrtel, die Schwefelkuren, die Wasserdiit und_ schlieBlich die Wasserkur
selbst; die selbst unter der Erkenntnis von der Unongemessenheit der
Behandlung in Albisbrunn fortdauernde Begeisterung - er selbst schreibt
von einer férmlichen Agitation - fiir die Wt:isserl»:ur,56 was von den Briefen
lebhaft bestitigt wird.

Nun muB eine biographische Situation, selbst wenn sie manische Ziige
und die Form einer "neuen Religion"®7 annimmt, nicht unbedingt den Schiiissel
fiir .ein Werk bieten. DaB ihm die lLust auf eine politische Revolution durch

52 ML, S. 485,

53 Belldufig sel auf den Zusammenhang zwischen Klingser und Jdem Kybelekull mit
seinen Selbstentmannungen hingewiesen.

54 ML, S. 485. “Enthusiastisch” bedeutet: “gott-erfullt” und wird zur Charakterisierung
der Teilnehmer an Mysterienorgien verwandt.

55 An Sulzer, 15.12.1851. SB IV, §. 224.

56 ML, 5. 488,

57 Ebenda.
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die Dresdner Ereignisse zundchst griindlich vergangen war und er jetzt auf
der Suche nach einer Ersatz~Revolution war, liegt zudem quf der Hand; eben-
so, daB in diese das Gedankengut der ersferen in mdglichst wenig verdnder-
ter Form eingehen konnte. Was durch die von beiden Richtungen vertretene
Ablehnung der verrohten Gegenwart, also untergriindigem Wertkonservativis-
mus, ja auch chne Schwierigkeiten .méglich war. Archimedes-Wagner geht
nicht in die Wanne von Albisbrunn, um dort dgnn zufillig sein ‘Prinzip zu
entdecken; vielmehr stefgt er in die Wanne, weil er dort sein Ring-Prinzip
Zu entdecken hofft, Flir die origindre Wichtigkeit des Wassers spricht, daB
"Siegfrieds Rheinfahrt” in der urspriinglichen Konzeption von ~Siegfrieds
Tod” die Ouvertiire gewesen wdre, der Anfang-Ende-Zusammenhang wird
Jetzt durch das “Wigalaweia™ der Rheintdchter im Rheingold nicht erstmalig,
sondern wieder-hergestellt. - :

Solange man nicht annehmen will, daB er aus. reinen Gesundheitsriick-
sichten dus Wasser flr sich entdeckte, was bei einem so grundstdndig ideo-
logischen Menschen und bei einer so irreal unmedizinischen Theorie fraglich
sein durfte, mufl man davon ausgehen, daB Wagner die erste Ahnung eines
inneren Zusammenhanges zwischen der PrieBnitz-Lduterung und seiner
Ring-Fabel bald gekommen sein dérfte, nachdem er von so vielen Seiten mit
der Hydrotherapie férmlich bombardiert wurde.

Hagens ritueller Selbstmord steht stelivertretend fir diesen inneren
Zusammenhang; immerhin tritt der Rhein ja ausschlieBlich fir ibn und die
andere Selbstmorderin Briunnhilde iber die Ufer. In der Regie-Anweisung
heilt es: "Hagen, der seit dem Vorgang mit dem Ring [als des toten Sieg-
frieds Arm sich drohend reckt, bis Briinnhilde erscheint und ihm den Ring
abnimmt] Brinnhildes Benehmen mit wachsender Angst becbachtet hat,
gerit beim Anblick der Rheinttchter in héchsten Schreck. Er wirft hastig
Speer, Schild und Helm wvon sich und stiirzt wie wahnsinnig in die Flut.
[Davon, daB er den Ring sucht, ist keineswegs die Rede]l. Woglinde und
Wellgunde umschlingen mit ihren Armen seinen Nacken und ziehen ihn so,
zuriickschwimmend in die Flut”™ - das genaue Gegenbild zur Eingangsszene
des Rheingolds, als Hagens Vater Alberich die Rheinttchter zu umschiingen
suchte. "FloBhilde, den anderen voran dem Hintergrunde zuschwimmend, hdlt
jubelnd den gewonnenen Ring in die Hohe™ - der Ring, den Alberich einst
verfluchte, ist endlich entsiihnt und den Naturwesen =zuriickgegeben. Der
Gotterstaat mit seinem Macht-Popanz zeriodert, wihrend die Menschen,
ganz Naturkinder geworden, sich weder hierver noch vor dem plotzlichen
Anschwellen des Rheines erschrecken lagssen, sondern nur “in htchster Er-
griffenheit”,%® also religios gestimmt, dem wachsenden Feuerschein zuschauen.
Der Ring in zwei Worten: die Feuerkur den Gbttern, die Wasserkur den

58 Die Szenenanweisung in GS VI, S. 256 lautet “"in sprachloser Erschiitterung”, in
der Partitur heiBt es dann "in hichster Ergriffenheit.”
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Irdischen. Ein Rezept fir den nun fUr die Menschen notwendlg gewordenen
Neuanfang.'gibt er nicht.. :

Dieser ;nnere Zusammenhang, teils schon im Konzept der Nibelungensage
{Mythus) enthalten, teils, wie zu vermuten steht, in Bildern vorgedacht, diirfte
die” PneBmtzschen Theorlen fir Wagner attroktiv gemacht haben, der, was
die ng—FabeE ‘betrifft, post festum auf die Wasserkur trifft. Entscheidend
wird sie ihm einerseits, wie geschildert, fiir die EntschluBfassung, andererseits
{lir die Idee der Festspiele, die aus dem Geist der Wasserkur geboren wird.

Die Spotter unter den Festspielkritikern haben vermutlich unrecht: der
Besuch der Festspiele bringt keine Erlsung, und er erbringt ebenso wenig
gine Heilung wie Richard Wagners Wasserkur in Albisbrunn. Aber er bringt
einen Abstand zum Alitag mit Hilfe der hier bewuBt erlebten Kunst und
einer intensiv erfahrenen Ndhe zur Natur. Wagners “mystischer Abgrund~5?
erweist sich, medizingeschichtlich betrachtet, als Jurngbrunnen Seinen Vor-
bildern hat er eines voraus: er funktlonlert &0 '

59 Wia er den Orchestergraben des Festspielhauses nannte,

60 Ich danke Stewart Spencer, Londen, fiir die sorgféltige Uberpriifung des Textes.
Eine erweiterte englische Fassung wird im von Barry Millington und S. Spencer
herausgegebenen Gedenkband fiir Sir Reginald Goodall bei Yale, University Press
erscheinen.





